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Interdisziplinäre Aspekte der 
Migration

� Ethnopsychologie
� Tiefenpsychologie und Psychoanalyse
� Transkulturelle Psychiatrie und 

Psychotherapie
� Ethologie



Ethnopsychologie

� Das kulturelle Umfeld prägt die Identität
� Identität – eine der Basisbestandteile der 

Persönlichkeit



Zwei Komponenten der Identität

� Soziale Identität

(Zugehörigkeit zu einer 
soz. Gruppe, etwa 
Schule, Partei, 
Verein) 

� Ethnische Identität

(Zugehörigkeit zu einer 
ethnischen Gruppe)



�Deklarierte Identität



Tiefenpsychologie und 
Psychoanalyse

� Klassische Psychoanalyse (S. Freud)

� Theorie der Archetypen und des 
kollektiven Unbewussten (C.G. Jung)



1. Leon Grinberg und Rebekka Grinberg
heben 3 Mythen zur Verdeutlichung der 
Migrationsthematik hervor

� Garten Eden
� Auszung der Israeliten aus Ägypten
� Ödipus

2. Migration als Trauma und Krise
3. Migration und Identität



Transkulturelle Psychiatrie und 
Psychotherapie

E. Kraepelin: „Wie ähnlich muss Verhalten 
sein, damit wir es als ‚gleich‘ bezeichnen 
können? Wie können wir zwischen 
‚universellen‘ und ‚kulturell‘ variablen 
‚Verhaltensmustern‘ unterscheiden?“



Beispiele: Themen der Psychose in 
der UdSSR

� 70er Jahre: Verfolgungswahn, KGB, FBI
� Ende 80er/Anfang 90er Jahre: Mafia, 

Wunderheiler, Hypnotiseuren, Ufos, böser 
Blick

� In diesem Jahrzehnt: Ideen des 
Hyperpatriotismus sowie Einmaligkeit und 
besondere Stellung des Landes



Ethologie
Biologische Aspekte des menschlichen Verhaltens

� Aggression
� Nonverbales Verhalten und sein Kontext 
� Evolutionäre Verhaltensstrategien


